
1. Ćwiczenia oddechowo- artykulacyjne: -Bajeczka logopedyczna pt. Poranek węża Syczka

 ranka wąż Syczek spał smacznie w swojej jaskini (język leży płasko na dnie jamy ustnej), gdy nagle przez okna zaczęły wpadać pierwsze promienie słońca. Syczek zaczął się wiercić (poruszanie czubkiem języka za dolnymi zębami), aż wreszcie się obudził. Przeciągnął się (wysuwanie języka z jamy ustnej) i postanowił sprawdzić jaka jest pogoda. Otworzył więc drzwi swojego domu (szerokie otwieranie ust) i ostrożnie wyjrzał na zewnątrz (powolne wysunięcie języka do przodu). Rozejrzał się w prawo i w lewo (język wędruje do prawego i do lewego kącika ust), spojrzał w górę (język dotyka górnej wargi, kieruje się do nosa) i w dół (język dotyka dolnej wargi i kieruje się do brody). Zobaczył, że na niebie świeci piękne słońce i wieje leciutki wiatr (wciąganie powietrza nosem i wydmuchiwanie ustami). Ciesząc się z tak pięknej pogody zatańczył uradowany (rozchylenie ust jak w uśmiechu i oblizywanie warg ruchem okrężnym) i zasyczał głośno (wymawianie ssss). Postanowił, że wybierze się na wycieczkę do zoo. Najpierw musiał jednak spakować najpotrzebniejsze rzeczy.
2. Ćwiczenie podniebienia miękkiego: „Chore misie” 
Dziecko naśladują chorego misia , kaprysi, jest senne, nie chcą jeść ani pić:
-         ziewa szeroko, szeroko,
-         kaszle z językiem daleko wysuniętym do przodu,
Jedzie wezwane pogotowie: eo, eo, au, au, ay, ay.
 Przychodzi pan doktor,  bada misie i zaleca im:
-         płukanie gardła,
-         połykanie pastylek,
-         picie syropu.

Miś zmęczony zabiegami ziewa, ziewa i usypia:
-         chrapie na wdechu,
-         chrapie na wydechu.
Miś budzi się . Będzie brał inhalacje:
-        dziecko zaciska na przemian dziurki nosa (w tym czasie oddycha wolną  dziurką),
-        następnie wydycha powietrze nosem – wdycha ustami.

3. Co się mogło stać? Dokończ historię.
1. Chłopiec jest na placu zabaw. Podczas zabawy jest zupełnie sam, dala od innych. Myślisz, że jest tak, ponieważ...
2. Wychodzisz rano z domu. Wybierasz się do przedszkola.  Jezdnia jest mokra. Myślisz, wówczas...
3. Wchodzisz do pokoju. Na biurku stoi pusty słoik, siedzi dziecko z buzią ubrudzona czekoladą. Myślisz…

4. Zabawa słuchowa:  „ Co tyka, gdzie tyka?”
Zabawa z wykorzystaniem głośno tykającego budzika. Dziecko najpierw oswaja się z odgłosem tykającego budzika. Osoba dorosła chowa budzik tak, aby dziecko tego nie widziało i następnie, dziecko próbuje zlokalizować źródło dźwięku.
5. Ćwiczenia grafomotoryczne  - rysowanie po śladzie.
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